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Интерактивные игры и упражнения. Проводятся как сидя за ком-
пьютером, так и стоя рядом с ним.

Устные упражнения. Включают в себя все задания с устной инструк-
цией, в том числе динамические паузы с сопроводительными 
стихами.

Задания и игры с карточками. Обычно выполняются за столом. 
Используются наборы карточек комплекса. В начале каждого 
конспекта всегда указано оборудование, где прописано, набор 
карточек под каким номером понадобится на данном занятии.
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